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eq[; 'kCn %  vUreqZ[kh ,oa cfgeqZ[kh] “kSf{kd fu"ifRr ,oa Lukrd Lrj dh 

Nk=k,aA  

izLrkouk  

bl lalkj eas O;fDrxr fHkUurkvksa dk ik;k tkuk ekuo tkfr dh 

izeq[k fo”ks"krk gSA lEiw.kZ ekuo lekt ,d&nwljs ls fHkUu gS rFkk izR;sd 

O;fDr dh viuh dqN fo”ks"krk,a gksrh gSaA f”k{kk dk mn~ns”; O;fDrRo dh 

vfHkO;fDr gSA dksbZ O;fDr tSlk O;ogkj djsxk oSlk gh mldk O;fDrRo izdV 

gskxkA izR;sd lekt rFkk fo|ky; ckydksa ds O;fDrRo ds fodkl esa #fp 

ysrk gSA vr% fo|ky; dh f”k{kk dk eq[; mn~ns”; ckydksa ds O;fDrRo dk 

leqfpr fodkl djuk gh gSA   

     izR;sd ckyd dk O;fDrRo vius vki esa dqN u dqN fujkykiu fy;s 

gksrk gSA tSlk mlds O;fDrRo dk izdkj gksxk mlh ds vuqlkj mldk fodkl 

Hkh gksuk pkfg,A oS;fDrd fHkUurk ds vk/kkj ij gh O;fDrRo ds vusd :i 

n`f"Vxkspj gksrs gaSA ftudk oxhZdj.k fofHkUu oSKkfudksa ,oa euksoSKkfudksa us 

fopkjksa ds vk/kkj ij] fdlh us “kkjhfjd jpuk ds vk/kkj ij] fdlh us O;fDr 

dh fØ;kvksa ds vk/kkj ij] rks fdlh us Hkkoukvksa ds vk/kkj ij fd;k gSA 

lokZf/kd ljy O;fDrRo dk oxkhZdj.k tqax egksn; us lkekftdrk ds vk/kkj 

ij izLrqr fd;k gSA mlds vuqlkj lekt esa eq[; :i ls nks izdkj ds 

O;fDrRo okys O;fDr ik;s tkrs gaS &vUreqZ[kh ,oa cfgeqZ[khA 

vUreqZ[kh 

vUreqZ[kh izòfRr okys O;fDr ladksph] vius d"Vksa ds izfr lpsr] 

nwljs ds nq[k esa Hkkx u ysus okys] fnokLoIu ns[kus okys] LokFkhZ izòfRr] 

lkekftd O;ogkj ls vufHkK gksrs gSA vUreqZ[kh O;fDr;ksa esa vkRedsfUnzr] 

fpUrUk”khy] YkTtk] fujk”kkoknh rFkk fLFkj fpRr tSlh izeq[k fo”ks"krk;sa gksrh 

gSaA  

cfgeqZ[kh 

cfgeqZ[kh O;fDr lkekftd] O;ogkj”khy] voljoknh] vkRefo”oklh] 

yksdfiz;] rdZiz/kku] g¡leq[k rFkk usr`Ro vkdka{kh gksrs gaS rFkk ;s vk”kkoku o 

fLFkj fpRr okys gksrs gSaA ;s lkekftd dk;ksZa esa izR;{k :i ls Hkkx ysus okys] 

[ksy esa #fp j[kus okys] vfu;afU=r ,oa vius d"Vksa ds izfr lpsr u jgus 

okys rFkk ijksidkjh LoHkko ds gksrs gaSA  ;qax egksn; dks vius v/;;u dky 

Lkkjka'k 

fdlh Hkh ns”k dh izxfr ds fy, vPNs ukxfjdksa dk gksuk vko”;d 

gS rFkk ;g  dk;Z mfpr f”k{kk iz.kkyh }kjk gh lEHko gSA f”k{kdksa ds fy, 

;g leL;k [kM+h gks tkrh gS fd mfpr f”k{kk fdl vk/kkj ij nh tk,A 

blds fy, O;fDrxr fHkUurkvksa ds vk/kkj ij vUreqZ[kh ,oa cfgeqZ[kh Nk=kvkas 

dh #fp] ;ksX;rk] {kerk] l`tu”khyrk rFkk “kSf{kd fu’ifÙk dks tkuuk mfpr 

gksxkA fo|kfFkZ;ksa dh fujUrj fodflr gksrh ;ksX;rkvksa dk ekiu mudks 

izxfr nsus ds fy, vko”;d gks tkrk gSA ;g Nk=kvksa dh fdlh {ks= esa 

muds Kku dh lhek gS tks lkekU;r% ikB~;dze ds fdlh Hkh fo’k; esa vftZr 

Kku dk ys[kk&tks[kk gksrk gSA izLrqr v/;;u ,d rqyukRed v/;;u gS 

ftldk eq[; mn~ns”; Lukrd Lrj ds fofHkUu ladk;ksa dh Nk=kvkas dh 

“kSf{kd fu"ifRr dk rqyukRed v/;;u djuk gSA izkIr iznÙkksa dk lkaf[;dh; 

fo”ys’k.k djds ifj.kke Kkr fd;s x;s rFkk fu’d’kZ :i esa ik;k x;k fd 

vUreqZ[kh ,oa cfgeqZ[kh Nk=kvkas dh “kSf{kd fu"ifRr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha 

gSA 
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esa dqN ,sls Hkh O;fDr n`f"Vxkspj gq, tks u rks iw.kZr;k 

vUreqZ[kh Fks vkSj u gh iw.kZr;k cfgeqZ[kh cfYd nksukas 

izdkj ds xq.k mu O;fDr;ksa ds O;fDrRo esa fo|eku FksA 

vr% mUgksusa ;g fu"d"kZ fudkyk fd dqN O;fDr 

mHk;eq[kh Hkh gksrs gaSA ftuesa vUreqZ[kh rFkk cfgeqZ[kh 

nksukas izdkj ds O;fDrRo ds xq.k fo|eku gksrs gSaA  

“kSf{kd fu"ifRr fo|kfFkZ;ksa dh fujUrj fodfLkr 

gksrh ;ksX;rkvksa dk ekiu mudks izxfr nsus ds fy, 

vko”;d gks tkrk gSA ;g ckyd dh orZeku vFkok 

fdlh fo"k; ds {ks= esa muds Kku dh lhek gS tks 

lkekU;r% ikB~;Øe ds fdlh Hkh fo"k; esa vftZr Kku 

dk ys[kk&tks[kk gksrk gSA Nk=kvksa dh “kSf{kd fu"ifRr 

Kkr dj ysus ls mudh vU; fo”ks"krkvksa dk Hkh irk 

yxk;k tk ldrk gS fd os fdl {ks= esa vf/kd 

fØ;k”khy gaSA mUgsa mlh {ks= esa funsZ”ku nsdj mudh 

ekSfyd izfrHkk dks mtkxj fd;k tk ldrk gSA  

Lkk/kkj.k #i ls fu"ifRr dk vFkZ fdlh fuf”pr 

dk;Z {ks= esa vftZr fd;s x;s Kku dk ekiu djuk gSA 

blds vUrxZr ;g ns[kk tkrk gS fd viuh cqf) ds 

vuqlkj fo|kFkhZ fdlh fo"k; dk dgka rd v/;;u dj 

ldk gSA  

Mªk;yj ds vuqlkj] “vf/kd o fof”k"V :i ls 

dgk tk ldrk gS fd “kSf{kd ;ksX;rk viuh “kSf{kd 

ijh{kk esaaaaa aaa fo|kfFkZ;ksa }kjk izkIr vadksa dk lexz ;ksx gksrk 

gSA” 
QheSu ds vuqlkj] “,d “kS{kf.kd fu"ifRr 

ijh{k.k og gS ftldk fuekZ.k Kku lewg esa dkS”ky ds 

ekiu ds fy;s fd;k tkrk gSA” 
izLrqr v/;;u esa fu"ifRr ls rkRi;Z dyk] 

foKku] okf.kT; ,oa lkekftd foKku esa i<+us okyh 

Lukrd Lrj dhs Nk=kvksa dh izFke o"kZ esa izkIr dqy vad 

,oa Js.kh ls gSA  

lyhu fcurh jckbZ (2014) us VsDukksyksth ,oa 

oksds”kuy ,stqds”ku ds f”k{kd izf”k{kqd fo|kfFkZ;ksa dh 

“kSf{kd fu"ifRr ij O;fDrRo ds izHkko dk v/;;u fd;k 

vkSj ik;k fd O;fDro ,oa “kSf{kd fu"ifRr esa udkjkRed 

lEcU/k gSA ifj.kkeLo:i O;fDrRo dk izHkko mudh 

“kSf{kd lQyrkvksa dks izHkkfor djrk gSA 

,- ,l- v:y ykWjsUl ,oa ,- tkWu ykWjsUl 

(2014) us lsds.Mjh Lrj ds fo|kfFkZ;kas ds O;fDrRo ds 

izdkj ,oa “kSf{kd fu"ifRr dk v/;;u fd;k rFkk ik;k 

fd O;fDrRo ds izdkj ,oa “kSf{kd fu"ifRr ds e/; dksbZ 

lkFkZd varj ugha gSA 

Qgn jk/kh vy gjch (2017) us “kSf{kd 

lEizkfIr ij vUreZq[krk dk izHkko ,d Økl&vuqHkkxh; 

v/;;u fd;k ftlls izkIr ifj.kke n”kkZrs gSa fd 

¼vUreZq[krk ,oa cfgeqZ[krk½ O;fDrRo ds izdkjksa ,oa 

“kSf{kd lEizkfIr esa dksbZ lkFkZd lEcU/k ugha gSA  

vkWxLVhu ,MtsbZ ,oa vU; (2018) us vkfQulksa 

dkWyst vkWQ ,tqds”ku ds vUreqZ[kh ,oa cfgeqZ[kh f”k{kd 

izf”k{kqvksa dh “kSf{kd fu"ifRr esa lEcU/k dk v/;;u 

fd;k rFkk fu’d’kZ :i esa ik;k fd vUreqZ[kh ,oa 

cfgeqZ[kh f”k{kd izf”k{kqvksa dh “kSf{kd fu"ifRr esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gSA vuqiz;ksx :i esa dgk tk ldrk 

gS fd O;fDrRo ds nksuksa izdkjksa esa ls dksbZ Hkh izdkj 

“kSf{kd fu"ifRr dks izHkkfor ugha djrk gSA 

v/;;u ds mn~ns”;  

1. Lukrd LRkj dh Nk=kvksa dks vUreqZ[kh ,oa cfgeqZ[kh 

esa oxhZd`r djukA 

2. vUreqZ[kh ,oa cfgeqZ[kh Nk=kvksa dh “kSf{kd fu"ifRr 

dk rqyukRed v/;;u djuk A 

v/;;u fof/k 

izLrqr “kks/k dk;Z dh izd`fr dks /;ku esa j[krs 

gq, o.kZukRed losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

ifjdYiuk 

vUreqZ[kh ,oa cfgeqZ[kh Lukrd Lrj dh Nk=kvksa 

dh “kSf{kd fu"ifRr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA  

izLrqr fo"k; ij “kks/kd=hZ }kjk vkxjk “kgj 

fLFkr vkj-ch-,l- dkyst vkxjk dh pkj ladk;kas ls 

Lukrd d{kkvksa esa v/;;ujr izFke o"kZ dh 100 Nk=kvksa 

dk p;u fd;k x;kA izR;sd ladk; ls 25&25 Nk=kvksa 

dks fy;k x;kA  

midj.k p;u  

1. ih- ,Q- vtht ,oa js[kk vfXugks=h dk vUreqZ[kh 

cfgeqZ[kh lwph ijh{k.kA  

2. “kSf{kd fu"ifRr Kkr djus ds fy, Nk=kvksa dh 

Lukrd d{kk dh izFke o"kZ dh vad rkfydkA  

Lkkaf[;dh; izfof/k;k¡ 

1. e/;eku  

2. ekud fopyu  

3. Vh VsLV  

vUreqZ[kh ,oa cfgeqZ[kh Nk=kvksa dh “kSf{kd fu"ifRr dk 

rqyukRed v/;;u  

Lukrd d{kkvksa esa v/;;ujr Nk=kvkas dks 

vUreqZ[kh ,oa cfgeqZ[kh esa oxhZd`r djus ds Ik”pkr 

vUreqZ[kh cfgeqZ[kh Nk=kvkas dh “kSf{kd fu"ifRr tkuus 

gsrq “kSf{kd fu"ifRr] izkIrkadkas dk e/;eku] ekud 

fopyu rFkk Vh vuqikr dh x.kuk dh x;h ftudks 

fuEu rkfydk esa izLrqr fd;k x;k gS & 

Rkkfydk 

vUreqZ[kh ,oa cfgeqZ[kh Nk=kvkas dh “Skf{kd fu"ifRr dk e/;eku] ekud fopyu rFkk Vh vuqikr eku 

Lkewg Nk=kvksa dh la[;k e/;eku Ekud fopyu Vh vuqikr lkFkZdrk Lrj 

vUreqZ[kh 

cfgeqZ[kh 

28 

21 

66-2 

66-23 

4-73 

5-72 
-0123 >-05 

mijksDr rkfydk ds v/;;u ls Li"V gksrk gS 

fd Lukrd d{kkvksa esa v/;;ujr vUreqZ[kh ,oa cfgeqZ[kh 

Nk=kvksa dh “kSf{kd fu"ifRr esa vUrj ugha gSA nksuksa 

lewgksa dk e/;eku leku gSA vUreqZ[kh ,oa cfgeqZ[kh 
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Nk=kvksa dk e/;eku Øe”k% 66-2 rFkk 66-23 gS vkSj Vh 

vuqikr eku Hkh bu nksuks ds vUrj dks lkFkZd izekf.kr 

ugha djrkA blls Li"V gksrk gS fd vUreqZ[kh ,oa 

cfgeqZ[kh Nk=k;as i<+us dh ǹf"V ls leku gksrh gSaA nksuksa 

lewgkas dh “kSf{kd fu"ifRr lkekU; Lrj dh ik;h xbZ 

;fn bUgsa fo”ks"k izdkj dk ikB~;Øe fof”k"V izdkj dh 

f”k{k.k fof/k;ksa ls i<+k;k tk; rFkk fofHkUu izdkj ds 

fØ;kdyki] izfr;ksfxrk,a ,o lgh funsZ”ku fn;k tk; rks 

budh “kSf{kd miyfC/k dks mPpLrjh; cuk;k tk ldrk 

gSA  

mijksDr ifj.kkeks dk n.Mjs[kh; fp= fuEu 

izdkj gS & 

vUreqZ[kh ,oa cfgeqZ[kh Nk=kvkas dh “kSf{kd fu"ifRr dk rqyukRed v/;;u 

 

miyfC/k;ksa ds vk/kkj ij fu"d"kZ 

v/;;u dh miyfC/k;ksa ls ;g fu"d"kZ fudkyk 

tk ldrk gS fd & 

vUreqZ[kh ,oa cfgeqZ[kh Nk=kvksa dh “kSf{kd 

fu"ifRr dk e/;eku Øe”k% 66-2] 66-23 leku gS rFkk 

ekud fopyu 4-73] 5-72 gS tks ;g lwfpr djrk gS fd 

vUreqZ[kh dh rqyuk esa cfgeqZ[kh vf/kd izlfjr gSA  

vr% lkaf[;dh; ǹf"V ls vUreqZ[kh ,oa cfgeqZ[kh 

Nk=kvksa dh “kSf{kd fu"ifRr esa -05 Lrj ij lkFkZd 

vUrj ugha gSa tks bl rF; dks Li"V djrk gS fd 

vUreqZ[kh ,oa cfgeqZ[kh Nk=k;sa i<+us dh n`f"V ls yxHkx 

leku gksrh gaS vFkkZr~ dgk tk ldrk gS] fd vUreqZ[kh 

,oa cfgeqZ[kh Nk=kvksa dh “kSf{kd fu"ifRr esa lkFkZd 

vUrj ugha gSA  
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